Профессия "Врач"




Сегодня мы с тобой отправимся на экскурсию (прогулку) в поликлинику. Здесь работают врачи, а так же люди, которые им помогают. 
 Вместе людей, которые работают в больницах и поликлиниках, называют медицинские работники (новое слово, обратить на него внимание, повторить вместе с ребёнком). А места, где они работают – медицинские учреждения(новое слово). 
Врачи – очень умные и добрые люди, они много знают про каждую болезнь, про каждое лекарство. Они помогают людям, которые заболели. 
Примерный диалог (можно и без него):

Взрослый: А ты был(а) когда-нибудь у врача?
Ребёнок:  был(а)
В: А как называются люди, которые посещают врача?
Р: Пациент.
В: Ты помнишь, во что обычно одеваются врачи?
Р: Они носят белые халаты и белую шапочку на голове.
В: А кто работает в поликлинике?
Р: Врач, медсестра
В. А ты хотел(а) бы узнать, кто ещё работает в поликлинике?
Р: Конечно.

Тогда давай мы начнём нашу экскурсию и познакомимся поближе с теми, кто работает в поликлинике.

Итак, мы заходим в поликлинику и первого, кого мы видим, это регистратор(новое слово).
Кто же такой регистратор:
Это очень нужный человек в поликлинике. Его кабинет называетсярегистратура (новое слово). Он записывает всех больных на приём к врачу, выдаёт специальный лист – талон. В талоне написано, когда больному нужно прийти к врачу и в какой кабинет пройти. В регистратуре можно вызвать врача на дом или получить справку.
А ещё в регистратуре хранятся все  медицинские карточки. 
В: Ты знаешь, что такое медицинские карточки?
Р:…
В: это такая специальная тетрадь, в которой записаны все прививки, которые делались пациенту  и все болезни, которыми он переболел.

Давай получим у регистратора талоны и пройдём к другим врачам. (Подготовить талоны и по одному вручать их ребёнку).

Итак, давай посмотрим наш первый талон. Он  к врачу педиатру.
Кто же такой педиатр? (новое слово). Это тот врач, который лечит детей, проще говоря – детский врач. Он наблюдает ребёночка от самого рождения, следит за его ростом и весом. Если ребёнок заболел, он его осматривает, прослушивает, измеряет температуру, затем назначает нужные лекарства, следит, чтобы лечение проходило успешно.  

Ну вот, побывали мы у педиатра, а теперь давай посмотрим наш следующий талон. Он к врачу отоларингологу (новое слово). Но это название очень сложное, поэтому чаще этого врача называют ЛОР (новое слово). 
Давай выясним, кто же такой ЛОР и что же он лечит? А лечит этот врач  ушки, горло и носик. Обычно, когда детки болеют, они идут сначала к педиатру. И, если заболевание не сложное, педиатр лечит сам. Но если заболевание серьёзное, тогда педиатр выдаёт направление к ЛОРу.

У нас есть ещё талон, давай посмотрим, к какому же он врачу. Этот талон к врачу, который называется окулист (новое слово).
Давай зайдём в кабинет окулиста, здесь на стене весит плакат с изображением картинок и букв для проверки зрения (заранее распечатать плакат и показать ребёнку). Эту профессию ещё называют таким сложным словом, как офтальмолог (новое слово). Это врач, который, как вы уже догадались, лечит наши глазки, занимается болезнями, связанными со зрением. Он помогает подобрать очки или контактные линзы, проверяет на разных аппаратах здоровье глаз и при серьёзных болезнях назначает лечение, выписывает лекарства.  

Итак, вот наш последний талон. Написано на нём стоматолог (новое слово).
Зайдём к нему в кабинет. Стоматолог – это зубной врач. Он лечит зубы и дёсны; исправляет прикус, если зубы неправильно выросли; помогает, даёт советы, что нужно делать, чтобы зубы не болели. Врач стоматолог учит взрослых и детей правильно чистить зубы. Бояться этого врача совсем не стоит, а вот посещать его надо регулярно, и тогда наши зубки всегда будут красивые и белые. 

Есть ещё один медицинский работник, про которого мне бы очень хотелось тебе рассказать, это медсестра (новое слово).
У каждого врача есть медсестра. Медсестра – это главный помощник любого врача. Она помогает врачу, и порой проводит с пациентом больше времени, чем сам врач.  Медсестра берёт анализы, ставит уколы, делает прививки, выдаёт справки и направления к другим врачам, заполняет больничные листы. Выполняет все распоряжения доктора.

Ну, вот и закончилась наша с тобой экскурсия в поликлинику. 

Давай вспомним с тобой всех врачей, с которыми мы сегодня познакомились.
- как называется врач, который лечит детей?
- у какого врача в кабинете висит табличка, с помощью которой можно проверить зрение? 
- кто из врачей учит правильно чистить зубки? 
- к какому врачу нужно обратиться, если сильно заболели  ушко, горлышко или носик.
- как называется медицинский работник, который выдаёт талоны к врачам?
- как называется медицинский работник, который берёт анализы, делает уколы и прививки?
- где работает регистратор?

Мы поговорили  с тобой о врачах, которые лечат детей. Но есть ещё врач, который лечит животных. Он называется ветеринар (новое слово) и работает он в ветеринарной клинике (новое слово).
Это тоже врач, только врач необычный. Его главная задача – это осмотр животных, назначение им лечения и необходимых прививок. Человек этой профессии должен быть очень добрым и любить животных, ведь чтобы животное позволило ему себя лечить, оно должно чувствовать, что человек не хочет причинить ему зла.   

Вот и познакомились мы с профессией врача. На самом деле специальностей у врачей гораздо больше. Постепенно мы познакомимся и с другими.



Примечание: 
Экскурсию (прогулку) в поликлинику можно провести за один раз, но если ребёнок устал и начал отвлекаться, лучше разделить на несколько частей.
Для закрепления знаний о врачах почитайте стихи, разгадайте загадки (см. приложение)
В приложении есть несколько атрибутов для сюжетно-ролевых игр «Поликлиника», «Больница», распечатайте их, используйте уже имеющиеся и предложите ребёнку поиграть. Помогите ребёнку использовать в игре те знания, которые он получил.

По такому же типу можно познакомить детей и  с другими профессиями.
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Распечатайте следующие приложения. Они понадобятся вам для проведения игр.

Зеркало отоларинголога и градусник. Следуя инструкциям, изготовьте их вместе с ребенком.
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Весы вам пригодятся для измерения веса пациента в кабинете педиатра.
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Таблица окулиста:
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Jlaxa b por K Tebe nABET.

Kar kauy e1a, ena
Jiowxe craso - ueaxo,
A noTow u onycrea
Karuna rapenxa.

Joxtop » swepu sarasnys,
Kare aackoso xsiys.
— Mosoxsmral — rosopur. —
Y et xopounni w.

Hacrs 6. KATS COBPAJIACh IOMO#

Bor npociyaacs Kars.
Kax caero » nasare!

Crnoss awoliiie pass caumio,
Kax mebesy nopodim.

‘Crer wuscoxui, Geas, msmm
Sacreaws » cazy ckaum,

H.110 cavic waxymxw
Tonyr eaouc n crery..
Kars ccna na noayme:
~—Kna # Gomsue we wory!

Hoconolt nzarox scrpsxiya,
Axxyparno aasepuya.

Jiva cuon xapanzama

H rykagca-rommima.

A norow cnycruna worw,
Ha xononmshi serana o,
CuoTpUT — R0KTOP Ha TIOpOTE.
Kax xe Tx0 on sowea!

Tosopur on:
— T cuavana

Homoxw cripes 1oz onewno,
Vacok caolt pasasacn.

Hy, kyaa T, pacxaxu?

— 51 » Gommmue CammKOM A0AT0,
Tosopur ona spasy, —

Ay Mans copo énxa.

K ane, x Gabymke xo1y! —

Jioxrop e crasar:
—Hymox,

Bor oxpenicis w nofiatus!
Hy,  eaxa n o ron

K o croma cava npuze

— K nam ciona?
— K am cioma!

— Buecre ¢ masmouwasu?
—Jla

Kars goKropy xomnyaa.
¥ cnokofino passepiyna
Jlna caow Kapanzama
¥ xyxagia-romuma.

e DTy p e e ]
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Hacs 7. CKOPO EJIKA

Busnopanmsact Kars,
X0, AcuMT BeeX B mATFTE,
Sactanaser xanam muTs,
Toworacr pyxw wws,

Caiax craGaix KopuiT ¢ A0KKH,
BioRy CTPAXWBICT KpOIKI
Tlers rowe pora ¢ nocremk.
Kars ponr Maswima.

ro6 Horw ne caaGe,
Bccre xonsT we crieua.

 3useus, cropo Hossu roa,
Eaxa x nas ciona npwzer!

V1507 5 GOk HMTHAX KOpWAOPAX
Payzascs neoGurmm mopox,

B niazary AeTeRyIo BoHOH
Taxinyao CaeXceTsio AECHON,

H 5 veps npoTHciyica ¢ TPyIOM.
Vearuh Cropo ¢ &Kok,

Ona serpaxmynace —

W xpyrom

anaxno cacacH cMoTKOH.

A noxrop e we?
Bor o6uo —

Cerauus 20KT0pa e mwHO!
Hapwano, npasymino see,
W &y,

A noxrop tae?

A AOKTOP, xax npwIER OO,
Tyayi  BancHks 7010,

B AOMALIHMX ILAETAIEX CYKOMMMX
Yeenca s Kpecao y crona,

B rasery ouanya nonyconrio

¥ pasmopwca o1 Temia.

aliune upKacT, KioRCT,
Tleaa meiaer, roput,
Pazow oxTopua xionoter,
Vo oA, CTOR HaKpHI:

Xopomo » yioTHOM Kpecc.
Omsaxacres, wo e
BAPYI HOGMUIMTCS SHOHOK,

Cupocar: «Jloxtop nowa?
Xors yorax on u nponpor,
Jloxtop — criosa 5a 1opor;
‘Ommpasires x Gombrowy.

Jloxropy, mwmio,
Cefiuac we 10 E10K,
Jloxtop yexax

B ransit nocesox.

3nolt waw cryxa,
JHews wa wom, —
Joxtop ropomsres
Jeran nomous.

Hacrs 8. IPAYHHK

O eaxu nécrpu cacr pasawics,
Craz paswoupeTIsN NOTONOK,
HTax sommebio wameriaca

B nazare kass yroaok!

Petirran npanercs wrpyun,
Vix orpaxcine » oxie,
3neta Gonsuuas na vepxymKe.
M roun norox na crcne

Beprice, seprice, naacTHNK,
Hirpait npo swwni G0p.
Tossanunact abna,

Toer cexuiox xof

Myssxy nocayman,
Tupora noxymazw,
Tecerey sanem,
Kowms ne yonean..

BApyr OTKphTACE ABEpS B ITE.
K10 Tas B 20KTOpCROM xazare?

910 x0kT0p, 310 08K,
Jloxtop wamm moGs,
‘Cuerom on e sanccen,
Tlean, nespeunssii!

Y ero noms Kapwans.
M sero » ik TonsKo Her!

e DTy p e e ]
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TipHsecam naivTo W nAaTse.
BIpYT THXOHEKO ABCPY OTKpALTACS —
M Karioma nosssnacs!

Bpan nezer cé 3a pyuxy.
~— Kara! Cromeo pazocTa!
— Toaymrre souxy-siryxy
B UeT0CTH, COXpANHOCTH.

Ty cecrpu, y w o,

Bee upuuau pocnimica.

Jlo cBMABNLA, 1O CHMAANES,
Jlercxas Gomwmmma!

Boeraa simateio, ¢ 1060w
Haw 10KTOp ew pac, peORT.
Korma nonpamr sax 310powse,
On Goasme neex Gumacr par.

A cromxo coms cé wpavcil,
Koropue roroms:
He onsixars, ne cnars Hovel,
106 G Bt 370pOBH

e DTy p e e ]
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“Jloxtop Bacs ™
‘awtop: Minxaw TIpusopos

Turp » xacTie sew-To Goner, Tomomen x Gomowy Bacs,
Trpy » KITRE He 20 HI. Sarnaiya ey » raasa.

“Turp oveus wenososen “Turp maxpornya: -  corncen.
W pwnr cepurmo rp. 1 reHTECH ~ OB 30

‘Turp npocTau, y THIPa HacuOpK. ‘Turp BiicwOpKICK 08RO,
HacwopK nopraT ammeTu. dyrs nowopuICk crerka
Turp we cor mxycaciumi 3asTpax, ¥ Tabinero ynasosky

A wexaer w conu. ‘BRI ¢ KpyAKOH MOTOK.

CoGpanmc wpaw y KieTkH BHCTPO SaRTPAX Cves 10 KpowKH,
W pemaior, kro cwech, Cras karam, o KicTXE M,
106 Tarpy faTe TabeTIN Hauexas, Mox, O KoUK

H wsGasms ot comch 10 eme naw nazo, npar.

‘BuGop ceaa, BGOp Ace. Twrp counT, wexiyTs GoRTes,
Boe nowemo Ges pevcil. YaniGasch 00 veck. por.
Beew wanccrHo, 20krop Back On nocraa roton scrTLCS,
Cavuii xpaGpit w3 sparichi. A Gorers — HaoGopor.

Jloxtop Bacs woser cuero Ecan mapyr Goxunofi onace,
Xors rowy navasars o Eca bapyT umpox s ncuax,
Turpa susewrr w ueah Bau nooxer A0KTOp Back,
Ofsarensio yiner. Jlywme Bacn et spara..

e DTy p e e ]




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg
PEUEMT

1. ®amvnun, s, OT4ecTB0 GONBHOND.

PELENT

1. ®auwns, s, OTiecTB0 6OMBHOTD.

2. Boapacr Gonoro.

3. Hassanwe nexapcisa.

2. Bospacr Goneworo.

3, Hassanwe nexapcrsa,

Toanues spasa

PELEMT

1. ®amynus, s, orvecTao GonbHoro.

Tonnucs spava

PELEMT

1. ®awwnus, s, 0TieCTB0 60MBHOTD.

2 Bospacr Gonsworo.

3. Hassanwe nexapcres

2. Bospacr Gonworo.

3. Hassanve nexapcraa.

Moanves spava

Toanues spava
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TIPO®ECCHSI BPAY

Cerona wbt ¢ TOGOR OTTIPABNNCA Ha IKCKYPCHIO (HPOTYIKY) B HONHKANHHKY. IAECh
PAGOTAIOT BPANH, @ TaK K€ TIOIH, KOTOPHE HA HIOMOTBIOT.

Buecte moich, Koropwe paGOTAOT B GOTGHHIGX W NOTWKIMHNKAX, HAJHBAIOT
MedununcKue pabomwuxis (nosoe cr080, oGpamumy A Hez0 GuMaNie, NOmOpUMY
axecme c peGenKaw). A MECTa, TIE OHK PAGOTAIOT — MedUUNCKUE YHpENDENUR (1060
cn060).

Bpasi — 0N€is YHHE W AOGPHE TIOH, ORN MHOTO HEIOT 1PO KEKAYIO GOIE3HE, 1IPO
Kax10¢ 7ekapeTBO. OHM NOMOFRIOT UOTAM, KOTOpHE 360REAMN.

Tlpuepusii Anator (Moo  Ge3 wero):

Bspoci: A T Ghun(a) KOra-KHOYS y Bpasal
Petenox: Guur(a)

B: A Kax HAJBAIOTCH IO, KOTOPHE TIOCEUIAIOT Bpasa’

P Mauwent.

B: Thl HOMHHUIS, BO 570 OGHYHO OAEBAIOTCH BPASHT

P Otin HOGRT Genbe XAnaTH! 1 GenyI0 WANOSKY Ha rOI0BE.

B: A KO paGOTaCT B NOAMKAHHHKE?

P Bpas, meacectpa

B. A T8l x01ea(a) G YSHETS, KTO €IKE PAGOTAET B HIOTHKIHHHKE?
P Koreuwo,

Torma Aasall M HAHEM HAUY IKCKYPOHIO M NOSHIKOMWMCA OGTIKE © TEMN, KTO

paGoTa€T B HOTHKIMHHKE.

WATaK, M 38XOTHM B TOTHKTHHNKY W TIEDBOFD, KOTO MM BIIHM, 97O pecucmpamop
(no60e c060).

Kro xe raxoli perucrparop:

910 o€ HyRHMH HenoBex B nomKIHHHKE. EI0 KIGHHET HAYHBICTCH pecucmpanypa
(nos0e Cr060). On 3aMHCHBAET BCEX GOLHMX Ha TIPHEM K BPATY, BHAET CTENHATMIMA
ANCT — Ta108. B TAIOHE HATHCAHO, K0T GONGHOMY HYAHO PHITH K DAY W B Kaxoh
KaGWHeT poifTH. B PErHCTPATYPE MOXHO BIIBATS BPAYa Ha JOM IIK NOXYNTS CIPABKY.
A CULE B PETHCTPATYDE XPAHATCA BCC. MEAMIINHCKHE KATOKH.

B: Thi JmaeIS, 470 TAXOE MEAMIMHCKIH KAPTOIH?

Py

B: 97O TaKA% CUCWWATSNAA TETPANS, B KOTOPOH JANHCANG BCE NDHBHBKH, KITODHC
JEIATHCY AUNERTY  BOE GOTE3HH, KOTOPHIMH O IEPEGOTEN.

Jlasai 10AY4HM Y PETHCTPATOpA TANONH W POAEM K APYTHM Bpasa. (Tlodzomosums
maows uno odnawy epyuams wx pedénxy).

Hirax, zanal nocwoTpHM W fiepwish TATON. O X Bpasy TEAHATPY.
Ko e 1axoli meduamp? (#osoe c1060). 1o TOT 8P, KOTOPKI A€ fTel, UpouE
roROps ~ AETCKMH P, On HAGIOIAET PEGEHOTK OT CAMOTO PORICHNS, CAEINT 32 €O
'POCTOM 1 BecoM. ECitk PEGEHOK 5a60IEx, O €10 OCMATPHBACT, IPOCAY INBAET, HIMEpAET
TEMICPATYPY, 3TEM HATHAYACT HYKHHIE AEKAPCTRA, CACTUT, HTOOM JETEHHE POXONIIO
yeneuro.

T




image2.jpeg
Hy BOT, MOGBTH Ml  TICAATPA, & TETIEPh AABAR TIOCMOTPHM Halll CIEAYIOUA TaION.
On x Bpaty omanapunzonozy (wosoe croeo). Ho ITO HSBaIHE ONEHS CIOKIOE, TIOTOMY
saute 51010 ppava wazssaor JOP (wosoe c1060).

Jlasai ascunm, K10 xe Taxol JIOP 470 Xe OK w7 A NESHT ITOT BPAY YUIKH,
FOPIO W HOCHK. OGHHO, KOTZ JETKH GOACIOT, OHK WAYT CHA%aTA K newarpy. M, ecin
3aGQenaive e CIOXTHOE, NEANATP AESHT cas. HO eCin 3a601ERaMHE CEPLEINOE, TOTTA
neANaTp ButaET Hanpasiexwe k JIOPy.

'Y Hac ecTh e T&OH, Z@BaH TIOCMOTPHM, K KAKOMY e O Bpasy. TOT TAIOH K BpajY,
KoTopuii HavMBaCTCR OKYAUCM (HOGOE C1080).

Jlanali 3aHAEM B KAGHHET OKYIWCTA, JIECH HA CTEHE BECHT IIGKAT C H3OGPAXEHMEM
KapTHHOX W GyKn ATA UPOBEPKH IPENMA (3APAIC PACTCIATATH MAAKET H NOKAITH
[PEGENKY). DTy IPOBECCHIO CULE HATHBAIOT TAKHM CIOKHbNM CIOBOM, KaK OPMATANAI0Z
(oave c1080). 1o Bpa%, KOTOPu, KaK Bl YKE AOTATATHCE, JCHT HAUIN IEIKH,
AHNMAETCK GOTESHANH, CBATAHHNMM CO SpeHMEN. O TIOMOTAET HOTOOPETh ONKH Mk
KOWTAKTHC JHHIb, IDOBEPACT Ha PAWHX ANTIADATAX 31OPOBSE T3 W NPH CEPHETHHX
(GOIEIHAX HEIHASAET JIHEHNE, BHINCHBAET ICKAPCTS.

Wrax, por sau nocaeswui Taon, HaHCano 1a HEm cmanamaioz (1060 c1060).
Jadiaéw x Hewmy b KaOHHCT. CrOMETOROT — 970 3yGHO Bpas. O ACYHT 3yGM W AECHH;
HCIPARTAET MPHKYC, ECAN 3yGWl HETPABNIHO BHPOCIN; IOMOTAET, ABET COBETH, 4TO
HYRHO ACAATS, 'TO0M IyGM Re Gosienn. Bpat CTOMATONON yWHT BIOCMX W AETCH
HPABWIEHO HHCTHTS 3yGhi. BOTECA STOTO BPaYa COBCEM HE CTONT, & BOT fIOCEWATS €10
WO PETYIAPHO, H TOTAQ HALIK 3yGKN BCETT GYIYT KPACHBH i GCE

ECTh €I OH MEAMINHCKIA PAGOTHAK, PO KOTOPOTO MHE Gt O4€HS XOTENOCH TEOE
paccxasae, 10 Medcecmpa (uoaoe ca0so).

Y KERIOTO Bpa%a €CTh MEACECTPA. MEACEGTPA ~ 570 rabHbii NOMOUHK I0GO0 Bpasa.
‘Oia NOMOrAET Bpa1Y, X 1I0POH NPOBOIINT C NAINEHTOM GOLIIC BPEMEHN, Hem Cax Bpas.
MeAcecTpa GEpET AHMINSH, CTABHT YKOIH, AEAT NPWBHBK, BMAGET CUDABKN W
HANDATCHMA K ADYTAM BpASM, JANOIHACT GOTsMEYNME ANCTH. Bunomnser nce
PACIIOPAXEHHS AOKTOPG.

Hy, BOT W SAKOAWAACH HAINA ¢ TOGOR IKCKYPCHA B IOTHKIHHHKY.

Jlanali seriominis ¢ TOGOH BoEX Bpatel, ¢ KOTOPHMH Mt CEroiin

HOSHAROMHHCS.

- KEK HAIMBACTES DAY, KOTODHIA EUNT ACTR?

- ¥ KAKOTO Bpaa B KAGHHETE BHCHT TAGTHAKA, C IOMOUIHIO

KOTOPOM MOIO TIPOBEPHTS Ipeinie?

< XI0 W3 BpateH YHHT NPABLILHO HCTHTH 3YGKH?

= X KAXOMY BpEY HYXHO OOPATHTSCS, CCIH CHIBHO JABOTETH YIIKD,
FOPIMIIKO W HOGHK.

- KK WR3WBAETR MEARIMHCKNH PAGOTIHK, KOTODAIA BIAGET TATONH K
Bpasau?

- KK WASWBAETCH MEAMIIMHCKHR PAGOTHIK, KOTOPAH GEPET aNATHI,
ETRET KON W IPHBHBKH?

- e paGoraer perctparop?
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]—M.‘ HOroBOpHIH ¢ TOGOM 0 Bpasax, KOTOpHe fesar aetel. Ho ecth eue wpas, Koropiil
M reant wunormix. On wawinacrcs semepunap (nosoe cioso) w paboract on B
BeTepuapHOM KnuiiKe (HOBOE C10).

70 TOe BpaY, TONHKO BPA HEOGH MM, Ero FIERHIA IANAYE — 5TO 0CMOTD KHBOTHHX,
AMRHENHE WM JESCHHA W HEODXORNMIX IPHMBOK. eN0BeX ITOR IPOGECCHH AOIKEN
bt Ot ZOGPBIM  THOGHTS KHBOTHSEX, BEAD YTOGH AHBOTHOS TIOFBATHAO EMY CEON
IEHHTE, OHO AOIKHO HYBCTBORATS, HTO YEI0BEK HE XO4ET IPHAHHHTS €My 3.

Bor  noswaxoMwick Mt ¢ npodeccuel npava. Ha camow ieste crienmarsHocrei y
paseli ropauio Gobine, TIOCTNCHHO M TIOSHAKOMHMCK H € AYFHMH.

Tpmvesanne
DRcKyPCHIO (IPOTYIKY) B HOTHKTHHHKY MOKHO IPOBECTH 53 O7UH a3, HO ECIH PEGEHOK
YOTAN M HENAN OTANCKATECS, AYNINC PRSAEINTS I HECKDISKD HacTeH.

JUin sakpemienns uanni o Bpatax nowwTalTe CTAXW, PasranmiTe AraTKM (oM
npwioeiHe)

B UDWIOKEHNN CCTh  HECKOTSKO GTDHGYTOB /UIA  CKIKETHO-POTEBNX WD
oy, «Borsiay, pacnesaraie WX, MCIOTLIYHTE YK HMCIOWECH 1
HPEAIORHTE PeGEHKy NONTPATS, TIONOTHTE PEGEHKY HCTIOTHIOBATH B WIDE TC JHAHNS,
KoTOpHME On nony L

Tlo TaKOMy e THIY MOXHO HOSHAKOMNTE ACTCH M C ADYTHMM MCMIMHCKMMM
CHENMATLHOCTAMH,





